Pressemitteilung, 28. April 2011
Still- und Sauglingstreff
Verfasser: Barbara Rohn

und Nina Schmidt

Mit Vertrauen ins Leben starten

Still- und Sauglingstreff im Waldorfkindergarten Bad Nauheim

Ein Kind wird geboren und stellt seine Eltern vor véllig neue Aufgaben. So viele
Bedurfnisse scheint dieses kleine Wesen zu haben. Wie kénnen wir Eltern dazu

beitragen, dass unsere Kinder vertrauensvoll und in Liebe ins Leben starten?

Ab Donnerstag, dem 5.5.2011 findet wdchentlich ein Still- und Sauglingstreff
im Waldorfkindergarten Bad Nauheim statt, das sich genau solchen Fragen
widmet. Die Treffen werden von Barbara Rohn ehrenamtlich angeboten. Sie ist
geprufte Trageberaterin und Stillberaterin in Ausbildung. Flr die kostenfreien
Treffen von 10.00 bis 11.30 Uhr ist keine Anmeldung erforderlich.

Wir wollen uns dartber austauschen, wie wir den Bedlrfnissen unserer Kleinen
am Besten gerecht werden kdénnen. Und werden zu Drahtseilartisten, die das
Gleichgewicht zwischen den eigenen Bedlrfnissen und denen des Kindes
halten. SchlieBlich sollen auch Mutter und Vater nicht zu kurz kommen.

In den woéchentlichen Still- und Sauglingstreffen nehmen wir uns den Themen
des Stillens, Schlafen, Mutter sein, Tragen, Beikost und Erndhrung an.
Selbstverstandlich haben Sie hier die Méglichkeit ganz eigene Fragen zu stellen
und far Sie wichtige Themen anzusprechen.

Frau Barbara Rohn ist unter der Telefonnummer 06032/3071080 oder der E-
Mail-Adresse barbara.rohn@tragezwerge.de zu erreichen und beantwortet

gerne Ihre Fragen.
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